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DA QUESTAO MEDICA E INDIVIDUAL
AO PROBLEMA SOCIAL: UMA ANALISE
DO ABUSO SEXUAL DE CRIANCAS

E ADOLESCENTES!

Terezinha de Lisieux Quesado Fagundes®

"O ser humano ndo é como 0s animais que tém suas
defesas e seu destino programado pelo instinto. Ao
contrdrio, ele precisa de protecio de artefatos
culturais bem afinados, que déem diregdo a sua vida
e que protejam dos perigos naturais e de angiistia
existencial." (Jurandir Freire da Costa)

INTRODUCAO

O abuso sexual de seres humanos pelos seus semelhantes tém sido uma
constante na histéria da humanidade. Parece que tal conduta também se
deu dirigida contra as criancas e adolescentes. Todavia, meninas, muito
mais do que os meninos parecem nao estarem a salvo em nossa cultura, de
todos os tipos de abusos sexuais, desde a sedugao pura e simples, passando
pelo incesto, pelas experiéncias erotizadas e sexuais, até o estupro. S6
recentemente, essa questdo vem sendo problematizada, enquanto um
fenomeno social a ser explicado, compreendido e enfrentado pela
sociedade brasileira.

1 Texto produzido no ano de 1998/1999 para o Banco de Referéncia do CEDECA-BA.
2Doutora em Educagao e Satide, PHD, The American University/Washington, 1998.
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Diferentemente das sociedades capitalistas européias e norte-americanas
que, desde do final do século passado, ja se preocupavam, organizada-
mente, com a situagdo da crianca e do adolescente, estes, s6 recentemente,
foram alcados a condigao de cidadaos, no Brasil. Como conseqiiéncias de tal
fato, parecem ser, as variadas iniciativas para se efetivar o respeito aos seus
direitos associado com as melhorias de suas condigdes e qualidade de vida.

Nesse sentido, a questdo do abuso sexual desse segmento populacional
se inscreve no ambito dessas preocupagdes, especialmente, no que diz
respeito a garantia de que os direitos sexuais da crianga e do adolescente
sejam respeitados e ndo violentados ou deturpados (Cavalcanti, 1996:
35-39; Lobo, 1990: 148-152). E, para tal, defende-se também, de um lado, os
seus direitos de serem protegidos integralmente enquanto cidadaos
em desenvolvimento, e por outro lado, de se implementar mecanismos
de reforco da lei para responsabilizacio de todos aqueles que a esses
direitos desrespeitarem.

A problematica do abuso sexual ndo é somente da alcada privada e familiar.
Suas conseqiiéncias e seqiielas ja4 sdo fartamente documentadas. Os
custos pessoais, sociais e econdmicos sao muito altos para que se
mantenha a omissao face a sua responsabilizacdo. E essa, apesar de ser
predominantemente do abusador, é também, social e politica. Ou seja, a
ordem legal deve responsabilizar e punir os abusadores, mas também, as
instituigoes sociais devem ser melhor estudadas e analisadas no sentido de
se prover de informagoes para as politicas ptblicas e sociais de prevenir e
tratar a existéncia de meninas abusadas e adultos sexualmente abusadores.

Nesse sentido, esse texto trata da problemaética do abuso sexual de criangas
e adolescentes do sexo feminino®’. Aqui se pretende discutir, de forma
sucinta, a situacdo das criangas e adolescentes ao experimentarem abusos
sexuais. Para tanto, mesmo se sabendo que esse tema é muito complexo e
envolve diretamente o abusador/explorador e a vitima, nesse artigo, escolhe-
se adotar o ponto de vista da crianga/adolescente vitimizada, para melhor
entendé-la e poder ajuda-la.

Assim, se objetiva, principalmente, fornecer subsidios tedricos aos
profissionais da area judicidria e criminal que tomam decisdes sobre os
processos legais de crimes ou infracoes de ordem sexual cometidos contra a

3 Apesar de se reconhecer que ha abusos e exploragao sexuais de criangas e adolescentes do sexo masculino,
para fins dessa andlise, focalizar-se-a a problematica das meninas, porque, a quantidade de dentincias
sugerem que elas seriam as vitimas mais frequente e vis. Salvador, Bahia.
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populagao infanto-juvenil, cuja idade concede-lhes o direito de estarem
sob a protecao legal do Estado*.

Nesse sentido, entende-se que criancas e adolescentes sao titulares de
direitos fundamentais, e, como os adultos, tém também o direito de
reconhecimento de sua cidadania. Essa realidade juridica e politica passa a
ser reconhecida com a aprovacdo da Convencado Internacional sobre os
Direitos da Crianca pela ONU (1989) e do Estatuto da Crianga e do
Adolescente — ECA (1990)°.

A partir dessas premissas, o que se pretende aqui é discutir as seguintes
questdes: Quais seriam os fatores de ordem individual, social e cultural
que poderiam determinar e condicionar as criangas e adolescentes, menores
de quatorze anos, a vivenciarem abusos sexuais? E, quanto ao abusador e
explorador? Por que e quais os condicionantes que lhes possibilitam, a troco
de gratificagdes sexuais, chegar a infringir as leis e maltratar cruelmente
criangas e adolescentes? Para responder a essas indagagoes, pergunta-se
inicialmente, qual é a natureza da participacdo dessas pessoas envolvidas
nas experiéncias sexuais abusadoras? Ou seja, o que poderia levar criangas
e adolescentes a ter contatos sexuais de natureza abusiva e, talvez,
posteriormente a exploragao sexual?

Para se responder a essas indagagOes, serdo analisadas inicialmente as
caracteristicas das criangas e adolescentes a que esse texto refere-se.
Segundo, conceitua-se o que se entende por abuso sexual. Terceiro, discute-
se a natureza dos abusos sexuais focalizando-se o que poderia levar os
abusadores a terem experiéncias sexuais com criancas e adolescentes em
vez de com adultos. Por fim, centra-se nos fatores sociais e culturais que
poderiam estar contribuindo para a vitimizagao e abuso sexuais.

QUAIS SAO AS CRIANCAS E ADOLESCENTES AQUI
FOCALIZADAS? UMA QUESTAO DE GENERO

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, o final da infancia limita-
se até aos doze anos e onze meses de idade. Todavia, o direito a protecao
integral do Estado é assegurado, perante a lei, até a idade de dezoito anos.

4 Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, "considera-se crianga...a pessoa até doze anos de idade
incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade" (Ministério do Bem-Estar Social e
Centro Brasileiro Para a Infancia e a Adolescéncia, 1994:15).

5 Ver Pereira, T. S. (1996:45).
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O ECA reconhece o poder da mae, do pai ou responsavel, porém entende as
criangas e adolescentes como pessoas em desenvolvimento, e, como tal, tém
direitos de uma vida protegida de violéncias, sem negligéncias, livre de
abusos sexuais.

A Constituigao Brasileira refere-se a dois tipos de violacao de direitos sexuais
passiveis de sofrerem punigao: violéncia sexual e exploragdo sexual’. O
Cédigo Penal (Art. 224) reconhece como violéncia sexual a participagao de
experiéncias sexuais de pessoas com menos de quatorze anos, mesmo que
nao tenha havido resisténcia por parte da vitima. Para fins de anélise, nesse
artigo, se considera essas meninas, cuja legislacdo brasileira se propde a
proteger das infragdes e crimes de ordem sexual.

Segundo Hazeu (1996:13), o Cédigo Penal Brasileiro inclui como violéncia
sexual atos considerados como "conjuncdo carnal” e "atos libidinosos". Os
primeiros, compreendem as situagdes de estupro, posse sexual mediante
fraude, sedugdo, corrupcdo de menores e raptos (mediante fraudes ou
consensual). Os segundos, abrangem o atentado ao pudor mediante fraude,
corrupcao de menores e as mesmas formas de rapto anteriormente citadas.
Sao procedimentos sexuais que infligem a lei e sdo passiveis de punicao com
reclusdo do abusador e/ou explorador.

O crime é entendido como sendo mais grave quando essas situagdes
violentas ocorrem contra criangas e adolescentes até quatorze anos de idade.
Para adolescentes maiores dessa faixa etaria e menores de dezoito anos de
idade, a legislacdo nao possibilita uma interpretagdo acurada. Na pratica,
leva-se muito mais em conta o que se entende da experiéncia da vitima e
menos a do contexto dos abusadores e exploradores.

Sabe-se das dificuldades para uma conceituacdo precisa sobre quando se
termina a infancia e quando se inicia e termina a adolescéncia, quando
s6 se leva s6 em conta o critério do limite de idade. Isso porque, a infancia
e a adolescéncia sdo etapas biolégicas do desenvolvimento humano muito
complexas e de defini¢cbes controvérsias, quanto as suas caracteristicas
e delimitagoes, variando, inclusive, conforme a cultura e o contexto
histérico (Fagundes, 1995). Ademais, é consensual de que as conseqiiéncias
e seqiielas de abusos sexuais podem ser muitissimo traumaticas,
independentemente do estagio evolutivo do desenvolvimento em que se
encontre a mulher.

6 Ver Constituicao da Republica do Brasil, Art. 27, pardgrafo 4.
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Os resultados de andlises sobre o tema sugerem que, primeiro, tanto mais
tenra seja a idade em que a crianca passe por abusos sexuais, maior parece
ser a potencialidade dos danos e das seqtielas tornarem-se irreversiveis. Ha,
ainda, o fato agravante de que, quanto mais jovens, as criangas teriam menos
capacidade e possibilidade de fazerem escolhas para participarem ou ndo de
relacoes abusadoras e exploradoras.

Chama-se atencdo, porém, para o fato de que as experiéncias abusadoras
sexualmente em meninas na fase da puberdade poderiam ter uma
dimensao muito grave, por elas estarem em plena fase de transicao do
amadurecimento da sua sexualidade enquanto mulher e fonte de
reproducao da espécie.

As pesquisas realizadas sobre esse tema revelam que as meninas vitimizadas
sexualmente, independentemente da idade, sdo origindrias de todas as
classes sociais. Todavia, diferentemente dos paises industrializados onde
as dentncias tém-se tornado freqiientes, em todos os segmentos socioeco-
nomicos, parece que, no que diz respeito a realidade brasileira, sao as vitimas
dos escaldes menos favorecidos que buscam o apoio e protecdo da lei. Esse
fendmeno carece de investigacdes mais acuradas que poderiam revelar
informagoes sobre atitudes e comportamentos das vitimas, de suas familias,
da comunidade e do sistema de protecao e prevencao as criancas/
adolescentes abusadas e exploradas sexualmente.

A idade média da vitimizacdo sexual de criancas nos Estados Unidos -
exemplo de pais que vem estudando ha muitos anos essa problematica —, foi
reportado ser em torno de 10.5 anos. Esse dado porém é questionado por
duas razdes principais: primeiro, criancas menores ndo se queixariam e
apresentariam dentincias tanto quanto as maiores. Nesses casos, 0s
profissionais do setor satide e as proprias maes seriam as principais fontes
de informacao. Segundo, parece haver maior atrativo pelas meninas quando
elas estdo no inicio da puberdade (Knudsen, 1992:114-115). Essa tendéncia
parece ser confirmada com dados de levantamentos feitos no México, onde,
dentre 150 meninas que se reportaram como violadas sexualmente entre
1988 a 1991, 88 tinham entre 11 a 15 anos de idade e 54 estavam com 6 a 10
anos de idade (Gonzalez et all, 1993:85). Também aqui, os dados podem estar
subestimados, porque as meninas maiores poderiam estar mais atentas aos
riscos da falta de apoio e de abandono que poderiam vir a ser submetidas,
como conseqiiéncia da dentincia.

Em suma, esse texto refere-se as criancas e aos adolescentes, do sexo
feminino, com menos de quatorze anos, de todas as classes sociais, de uma
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maneira geral, mas, em especial, leva-se em conta as da sociedade brasileira.
E, o objetivo é de, a luz da legislacio em vigor, refletir como entender,
defender, proteger e apoiar essas criancas e adolescentes, quando
submetidas a situacoes de abuso e exploracao.

Nesse sentido, que aspectos sociais se sugere que os profissionais da area
justica levem em conta em tais circunstancias? Nesse artigo sobressaem-se
duas ordens de conhecimentos: a primeira, diz respeito ao contexto das
defini¢bes de abuso sexual. A segunda, refere-se ao entendimento da
natureza da vitimizacao sexual e o qual pode ser o papel da sociedade
nessa problematica.

DEFINICAO DE ABUSO SEXUAL — A QUESTAO
CONSENTIMENTO DA VITIMA E O CONTEXTO

Hé varias perspectivas para conceituar-se abuso sexual. E consensual,
todavia, que esse conceito se inscreve no ambito das formas violentas de
relacionar-se entre as pessoas. Pode-se defini-lo a luz da legislagao em vigor,
dos conhecimentos cientificos acumulados sobre processos de desenvolvi-
mento e evolucao psiquica, fisica, intelectual e emocional do ser humano,
bem como, sob o ponto de vista da anélise da sociedade em que a vitima e o
abusador/abusadora estao inseridos’.

A legislagdo de um pais pode revelar "o espirito" de seu povo através do
entendimento do espirito da lei, e da leitura de suas linhas e entrelinhas.
Pode-se também, interpreta-las para buscar-se conhecer a ideologia, os valores
e a vontade politica de como se ordenar as relagdes sociais e 0 bem comum. A
violéncia sexual e a exploracao sexual sao temas tratados na Constituigdo
Brasileira; no Cédigo Penal®, e no Estatuto da Crianga e do Adolescente’.

Segundo Zavaschi et all (1990:87) o Cédigo de Etica Médico nao menciona
o assunto. Porém, no seu artigo destinado aos profissionais de satide, ela
cita a seguinte definicio origindria de jornais cientificos da sua area

7 Essas trés perspectivas parecem-se complementar, e, nesse artigo, elas sao apresentadas de
forma suscinta, o que talvez limite o seu contetido, face a grande complexidade do tema.
Ademais, essa € uma area que estd ainda em fase de construgao tedrica, na sociedade brasileira.

8 Titulo VI, Capitulo 1 (Art. 213-219 e 22-225), Capitulo V (Art. 227-230) e Decreto Lei n? 3.688,
Art. 59.

9 Livro 1, Titulo II, Capitulo II (Art. 17 e 18), Capitulo V (Art. 60-69); Titulo III, Capitulo II (sessao
IT Art. 82) Livro II, Titulo VII (Art. 232, 238 e 251). Ver Hazeu, 1996; Gontijo, 1990 e Pereira, 1996.
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"exposicao de uma crianca a estimulos sexuais inapropriados para a sua
idade, seu nivel de desenvolvimento psicossocial e seu papel na familia".
(Zavaschi et all, 1990:88)

E nas ciéncias da satide e das ciéncias humanas onde mais se tém produzido
conhecimentos sobre o tema. Os pediatras norte-americanos foram
pioneiros na luta pela dentincia e protecdo de criangas e adolescentes
abusadas e exploradas sexualmente (Knudsen, 1992). As ciéncias do
psiquismo e das sociedades humanas parecem ja dispor de razoéavel
quantidade de informacao cientifica elucidando as causas, conseqiiéncias e
contextos em que ocorrem tais tipos de violéncia sexuais. E, em resumo, o
que esses achados nos teriam a dizer?

Segundo Azevedo, Guerra e Vaiciunas (1993:196) "o incesto pode ser a forma
mais extrema de abuso sexual"..."enquanto modalidade "privilegiada" de
violéncia doméstica contra a crianca, é uma coacao exercida por um adulto a
ela ligado por lagos de parentesco, afinidade ou responsabilidade, com o
intuito de leva-la a participar de praticas eréticas". Essas mesmas autoras (pag.
202) referem-se aos estudos de Anna Freud quando ressalta que a pratica do
incesto estd em posicdo das mais danosas para o desenvolvimento infantil,
inclusive, até mais do que o abandono, a negligéncia ou o maltrato fisico.

Do estudo realizado com 238 vitimas de incesto, Cohen e Matsuda (1992:
215-216) obtiveram os seguintes resultados, quanto ao grau de parentesco do
agressor com a vitima: pai (41,60%), padrasto (20,59%), tio (13,86%), primo
(10,93%), irmao (3,78%), cunhado (3,78%), companheiro da mae (2,10%), avo
(1,68%), sobrinho do padrasto (0,42%), tio-avo (0,42%) e madrasta (0,42%).

O estupro é também considerado como abuso sexual de extrema violéncia,
porque envolve brutalidade de comportamento, diferente de outros tipos de
abusos sexuais que envolvem caricias e manipulagoes. Tipicamente, estupro
é conceituado como o intercurso forgado sem o consentimento da parceira.
Mas, segundo Lott (1987), essa defini¢do ja esta abrangendo mais do que o
intercurso vaginal, e incluiria todas as formas de penetragdes sexuais
forcadas, incluindo-se também a oral e anal.

Segundo Knudsen (1992:107), a idade é a variavel critica para definir-se o que
€ abuso sexual. Nesse sentido, esse conceito estaria associado ao fato de que
criancas e adolescentes ndo poderiam consentir com a vivéncia sexual com
individuos mais velhos, visto que elas seriam muito imaturas ou faltariam-lhes
conhecimentos para decidirem pela participacao na experiéncia sexual.
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Citando Finkelhor (1979:694), Knudsen (1992:107), chama atencdo de que
haveria duas condigdes basicas para se dizer que houve consentimento:
informacao suficiente e o direito de consentir, ou seja, de dizer sim ou néo.
Porém, como Finkelhor, ele alerta que ambas as condigdes nao se aplicariam
as criangas porque by their nature (children) are incapable of truly consenting to
sex with adults”. As iniciativas e as gratificagdes que criangas sentem no
contato e com caricias com adultos sdo originarias de sua curiosidade e
necessidade por afeto e, nao necessariamente, por relagoes sexuais, desde
que, biolégica e emocionalmente esse amadurecimento, quando saudavel,
em principio, s6 aconteceria apds a transicdo da puberdade.

Assim, a capacidade de saber sobre o significado social, as sangoes e as
gratificacoes societais de ter-se experiéncias sexuais seriam pré-condicoes
para a pessoa se posicionar de forma participativa na escolha da experiéncia
sexual. Ademais, escolher também é uma agdo que estaria associada a
capacidade de ter-se informagdes sobre os riscos e as conseqiiéncias da
conduta sexual. Ambos conjuntos de informagoes seriam impossiveis para as
meninas, especialmente as mais jovens, e o que configuraria abuso sexual
por parte do outro, o/a abusador (a) envolvido (a).

Nesse sentido, o conceito de abuso estd também associado com a existéncia
de coercao e manipulagao, que tomariam variadas formas, tais como, forca,
engano ou enrolagdes (Kundsen, 1992). Mas, a questdao nuclear, segundo
Azevedo, Guerra e Vaiciunas (1992) é a do poder adulto-crianca. Nesse caso,
o adulto tira vantagens da necessidade primaria e basica que a crianga tem
de amar e ser amada e cuidada, para reduzi-la a condigao de um objeto a ser
possuido e usado.

Esse conceito estd também implicito nos trés dos principais enfoques para
proteger-se a crianga, enunciado através da definigao legal de abuso sexual.
Tais perspectivas estdo inscritas na legislagdo norte-americana que trata das
"leis de ofensa sexual", "proibicao de incesto" e "leis de protecao de criangas".

A questao do consentimento é importante para definir-se o que é legal ou
ilegal, e, para tal, o critério de idade minima é importante e deve ser
explicitado. De qualquer maneira, assume-se na legislacdo norte-americana
que as criancas seriam indbeis para assumir um consentimento e nao
poderiam evitar atividades sexuais com adultos. Competiria a esses, as

10 Tradugao: por sua natureza (criangas) sao incapazes de consentirem verdadeiramente para
fazerem sexo com adultos. Livro II, Titulo VII (Art. 232, 238 e 251). Ver Hazeu, 1996; Gontijo,
1990 e Pereira, 1996.
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pessoas adultas, prevenir e evitar tais comportamentos com criangas, sob
pena destes serem enquadrados como crimes, perante a lei.

Esse enfoque radical em favor da vitima ndo é adotado por parte da
legislacao brasileira e, na pratica, a interpretacao do que é abuso sexual é um
procedimento subjetivo e inacurado, na maioria das vezes. Isso porque,
como Harzeu (1996:14) chama atengao, os crimes sexuais sao formulados
pelo Codigo Penal como se fossem "crimes contra os costumes e ndo contra
a pessoa" e, "tutela-se a disciplina da vida sexual, os bons costumes e a
moralidade ptblica". A mulher teria que ser "honesta" para ser reconhecida
como tendo direito a protecao da lei. E a sua virgindade seria a prova de sua
ingenuidade e falta de conhecimento sobre sexo e sexualidade.

Além desse aspecto, a legislacao brasileira, diferentemente de varias outras
que reconhecem os direitos civis de cidadania, baseia-se no principio de que
a vitima é que tem que provar que é inocente. Mesmo no caso de violéncias
explicitas, o abuso sexual contra a menina pode ser tratado de forma
relativa, levando em conta interpretagoes moralisticas baseadas em
concepg¢oes machistas e patriarcais sobre o papel da mulher na sociedade.
Tal tendéncia parece ser predominante nas sociedades latino-americanas
(Vide pesquisa de Kennedy, 1992; Castillo et all, 1992; Innochenti, 1992 e
Gonzélez et all, 1993).

Enfim, "abuso sexual" é segundo conceituacdo do Interdisciplinary Glossary
(1978:9) citado por Kundsen (1992:108) any act of a sexual nature upon or with a
child "'. Todavia, esse autor chama atengao para as dificuldades de identificar-
se 0 que é, por que é e para quem ¢é aplicado o conceito de "sexual".

Ademais, é muito grande a variacdo dos comportamentos que estariam
alocados como indicacdo de abuso sexual. Por causa da natureza secreta e
escondida de que se reveste a maioria das experiéncias abusadoras, a
definicao mais precisa sobre se é ou ndo abuso, estd sendo obtida através de
depoimentos da prépria vitima (Bottoms e Goodman, 1996 e Lane, 1995).
Nesse caso, a escuta do sofrimento é que daria o grau e credibilidade do
abuso. E a escuta com apoio da vitima é condicdo imprescindivel para a
superacao das suas seqiielas e cura. (Bass and Davis, 1988)

Ha consenso entre os profissionais e leigos de que o abuso sexual é uma con-
duta violenta e uma forma extrema de maltratamento. (Kundsen, 1992:108)

1 Tradugao: "qualquer ato de natureza sexual sobre ou com uma crianga".
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Faller (1990:38), sugere trés componentes da definicdo de abuso sexual: os
tipo de comportamentos, os parametros de encontros sexuais abusivos e nao
abusivos, e, por fim, os préprios padroes de abuso sexual.

Segundo a classificacdo organizada por Faller (1990:40-42) e usada pelos
profissionais de satde e de cuidados de criancas e adolescentes, entre os
mais comuns tipos de comportamentos abusivos sexualmente contra a
crianga, por ordem decrescente de seriedade, estariam: formas de abuso
sexual sem contato, caricias, sexo oral e por fim as variadas formas de
penetragdo. Se esses comportamentos forem exercidos de comum acordo
entre adultos, ndo seria considerado como abuso sexual (Faller, 1990:39).
Aqui também, trés pardmetros sao basicos para essa diferenciagao: quem é o
abusador, a idade limite da vitima e como interpretar encontro sexual
consensual entre pessoas que estdo atravessando estdgios de desenvol-
vimento diferentes.

Assim, em principio, torna-se importante levar-se em conta as
caracteristicas do/da abusador/abusadora: ter idade e conhecimento
superior a da vitima, o encontro é primariamente para satisfazer
necessidade e o prazer do abusador, e, estar em posicao de autoridade ou
superioridade em relagdo a vitima.

E, quanto as caracteristicas das meninas? Teriam elas condigdes de dar pleno
consentimento? Segundo Faller (1990:43), para que tal possa ocorrer, a
crianga teria de ter clara compreensdo e aprovagdo do significado do
encontro sexual. E, isso ndo seria possivel porque ela nao teria condigoes de
poder entender o pleno significado do que é sexo. Outro fator sobressai a
autora, é que a menina ndo seria realmente livre para dizer ndo. Mais ainda,
situations where children agree to cooperate or actively participate are nevertheless
abusive. So too are situations where previously victimized and/or distrurbed children
initiate sexual encounters with adults.”* (Faller, 1990:43)

Finalmente, os encontros sexuais entre criangas e pessoas mais velhas
apresentam-se no contexto da relagao bilateral, das relagdes grupais, e,

12 Tradugao: “situagdes em que as criangas concordam em cooperar ou participar ativamente sao
nao obstante abusivas. Como tambem sao as situagdes em que criancas vitimizadas e/ou
pertubadas previamente iniciam os encontros sexuais com adultos”. Nesse mesmo texto,
Faller chama atengao para o dilema que se coloca quando se trata de compreender a situagao
das adolescentes mais velhas e que ja estejam em um estagio de desenvolvimento mais
avancado, quando aparentemente consentem com o encontro sexual. Nesses casos,
prevaleceria a analise de caso por caso, do contexto social e histérias de vida, além dos
parametros da legislagdo quanto a idade limite.
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exploracao sexual propriamente dita. Faller (1990:46-7) acrescenta mais dois
outros tipos: abuso sexual em contexto de rituais e abusos sexuais no
contexto da sedugdo e manipulacao que ocorrem com adultos engajados em
uma corrente de exploracao e que usa da sua profissdo para tal fim.

POR QUE HA ABUSOS E EXPLORACAO SEXUAIS?
A NATUREZA DA VITIMIZACAO SEXUAL DAS MENINAS
E O PAPEL DA SOCIEDADE NESSA PROBLEMATICA

As causas e origens dos abusos e exploracdo sexuais de criangas e
adolescentes, particularmente de meninas, aparentemente, apresentam
varios denominadores comuns, que sao considerados como pré-requisitos
para sua ocorréncia, tais como:

* Os abusadores sao predominantemente homens e tém relaciona-
mentos de proximidade, autoridade e/ou parentesco com a vitima
(Gonzalez at all, 1993; Knudsen, 1992; Azevedo, Guerra e
Vaiciunas, 1992).

* Abusadores sentem necessidade de exercicio do poder e o fazem
face a disponibilidade de meninas vulneraveis.

* Abusadores ndo consideram que o abuso seja algo sério e uma
violacdo para as meninas que estdo na fase de puberdade e
adolescéncia. Esses sao guiados por esteredtipos sobre o que é
ser "macho", "forte" e "homem" da mesma maneira que seguem
também os esteredtipos sobre a indumentaria, linguagem,
caminhar e até mesmo s6 por causa da companhia ou falta de
companhia. (Lott, 1987)

Criangas sdo consideradas como vulneréveis, solitdrias, dispo-
niveis e confiantes nos adultos. Ademais, ndo saberiam distinguir
realidade de fantasia e ndo saberiam se autoproteger, nao estando
consciente e/ou sensibilizadas para os perigos de ordem sexuais.
(Knudsen, 1992)

Meninas abusadas sexualmente apresentam inabilidade de prever
futuros maus-tratos, dispdem de pouca informagao sobre como
identificar potencial situagao de abuso e de como agir para evita-
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las, dai serem mais vulneraveis para sofrerem outras formas de
exploracao sexual.

Meninas sexualmente molestadas parecem ser originarias de
todas as classes sociais. Porém, nos paises nao-industrializados, a
exploracdo sexual de meninas parece estar mais associado a
pobreza e dificuldades socioecondmicas de insercao na sociedade
de consumo.

Alguns tragos sobre sua familia parecem ser comuns (familias de
alto risco): familias com padrasto, familias desorganizadas
emocionalmente aquelas com pouca comunicacao, individuos e
casais solitarios e isolados, familias com casos de psicopatologias
(Knudsen, 1992:129). Ademais, parece que, freqilentemente, ha-
veria uma colaboracao consciente ou inconsciente, dos outros
membros da familia. (Cohen, 1992:220)

A dificuldade de se evidenciar a vitimizagdo das meninas é
dificultada pela natureza e caracteristicas da maior parte dos
abusos e exploracdo envolver caricias. (Knudsen, 1992:118)

Os abusos sexuais sao usualmente realizados de maneira ilicita, de forma
privada, mantida oculta pelos abusador, por ter conhecimento — claro ou
velado — da ilegalidade e de se ser passivel de sofrerem punigdes sociais e
judiciais. As meninas submetem-se aos abusos e vivem atemorizadas tanto
por parte do abusador como pelas possiveis reprimendas familiares e sociais.
Nesse sentido, "todo abuso tiene como finalidad maltratar y que el maltrato
constituy una manifestacion objetiva del abuso". (Gonzalez et all, 1993:25)

Apesar de haver poucas investigacoes e informagdes sobre esse aspecto,
porque as meninas e quem lhes toma conta quase que sempre silenciam e/ou
nao denuncia essas ocorréncias, segundo Finkelhor (1980) e Faller (1990), sao
os seguintes os pré-requisitos e condicionantes para a existéncia de abusos
sexuais contra criancas e adolescentes, por parte do abusador:

Pré-requisitos:
* Pode sofrer de psicopatias;

* Teve mae excessivamente sedutora e incestuosa, passando a temer
relacoes sexuais com adultos;
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* Experimentou abusos e exploragao no passado;

* Utiliza-se do fato de ser proximo da vitima ou emocionalmente
especial para ela;

* Sente atracdo e/ou sentimentos sexuais somente, ou preponde-
rantemente, por criancas e adolescentes (ou quando é diferente,
sente muita gratificagdo com contatos fisicos com criancas);

* A maioria age a partir de uma decisao, mas a falta de controle sob
si proprio também pode contribuir;

* Disfungbes especificas e/ou fraqueza de superego, o que pode
levéa-lo a falta de consciéncia para a gravidade de suas agoes;

* Influéncia de alcool e/ou outras drogas.

Os pré-requisitos e condicionantes que podem contribuir para que a menina
participe de relacoes e/ou experiéncias sexuais sao mais complexas do que as
do abusador. Trata-se de situagdes e experiéncias marcadas pelo desnivel de
poder e/ou autoridade e, como tal, exercidas por formas enganosas e/ou
coercitivas com estratégias manipuladoras e sedutoras.

As meninas em risco ou vitimas de abuso sexual, independentemente da
classe social, e, de que estagio evolutivo do seu desenvolvimento na infancia
e na adolescéncia, apresentam tracos marcantes de vulnerabilidade,
distiirbios emocionais, baixa auto-estima, marcadamente fantasiosas, e
também, desconhecimento da realidade.

Poder-se-ia argumentar, todavia, que hd meninas, independentemente da
idade, que seriam sexualmente agressivas, aparentemente disponiveis, e
que podem revelar conhecimentos sexuais. Alids, esse é um argumento
freqiiente quando se quer minimizar a responsabilidade do abusador face ao
maltrato, crueldade e crime cometido.

O fato é que, face ao abuso sexual, essas meninas, quer sejam mais ou menos
ativas ou passivas, quer estejam na infancia ou adolescéncia, apresentam
caracteristicas marcantes de vulnerabilidade. E essa vulnerabilidade
potencializa sua aparéncia de disponibilidade. Nesse sentido, o aparente
consentimento que as levam a participar de forma passiva ou ativa do
encontro sexual é sempre produto de um quadro de vulnerabilidade e
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fragilidade. Tirar proveito dessas caracteristicas é a arma chave do abusador
na busca de suas préprias satisfacoes. Ponto final.

Poder-se-ia também argumentar que essas meninas usufruiriam algum tipo
de gratificacdo. E verdade. Estudos classicos revelam que os contatos e
caricias sexuais podem ser prazerosas em qualquer idade. (Freud, 18...)
Porém, a natureza, a origem e a finalidade das gratificagoes sexuais da vitima
em situacdo de vulnerabilidade, caréncia e desinformacgao sao diferentes das
do abusador. Nesse sentido, quando se trata de relacoes baseadas em forca,
manipulages e sedugdes quanto as suas finalidades, é abuso de poder. E,
como tal, no Brasil, devem ser intransigivelmente responsabilizadas pela lei,
por se configurar como crime, quando se tratar de experiéncias com meninas
menores de quatorze anos.

Além disso, esse tipo de abuso de poder deixa seqtielas para a satide fisica,
mental e intelectual muitas vezes irremoviveis. (vide sistematizacdo das
conseqiiéncias do abuso e da exploragao sexual em meninas organizada por
Fagundes, 1995). Nesse sentido, pode-se também considerar o abuso sexual
como um tipo de abuso de poder que vai de encontro aos direitos basicos
que a crianga e a adolescente tém de usufruirem pleno desenvolvimento, de
seguranca, afeto, carinho e, principalmente, respeito. Nesse ponto, a analise
aqui é para se entender o que pode contribuir para a vulnerabilidade das
meninas vitimas de abuso sexual.

No ser humano, a vulnerabilidade apresenta-se em cada dimensao fisica,
biolégica, emocional e intelectual, e é inerente e indissociavel das fases
evolutivas que se esta vivendo. Todavia, sabe-se que esses aspectos nao
se desenvolvem de forma organica e harmoniosa no ser humano. O mais
freqiiente é se encontrar criangas e adolescentes apresentando graus
heterogéneos de desenvolvimento, como por exemplo, elas podem ser
intelectualmente maduras no corpo imaturo, e, ainda, numa fase emocional
inapropriada para a idade bioldgica.

Variados fatores podem contribuir para esses processos, mas aqui sao
sistematizados aqueles de ordem individual, cultural e social, que por sua
vez sdo integrados e interconectados.

Até décadas atrds, os abusos sexuais eram dectados através das seqiielas
fisicas perpetradas contra a vitima. Focalizava-se, principalmente os traumas
fisicos evidenciadores do abuso. Tratava-se do predominio do modelo
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médico para o enfrentamento da questdo. Nao se explicava o que levava a
vitimiza¢do, porém, a conduta abusadora era focalizada como decorrente
de tendéncias genéticas ou intergeracional (Knudesen, 1992). A essa
interpretagdo, o setor médico acrescenta a teoria de que os abusos sexuais
ocorreriam porque as criancas teriam pais que apresentavam serias
perturbacdes mentais. Esse modelo, baseado na anélise do comportamento
individual do abusador, assumia que sua conduta era doentia, motivada por
fatores internos, e que muitas vezes estaria fora de seu préprio controle.

Essa perspectiva era silenciosa quanto a problematica da vitima, bem como
teve que se render as evidéncias que foram-se acumulando de que poucos
pais eram mentalmente perturbados. Esta constatacdo contribui para a
mudanca do foco, passando-se do modelo médico para um modelo
multidiciplinar, que inclui os aspectos culturais e sociais.

Nesse sentido, segundo os estudos ja mencionados e observagao da autora
desse artigo, pode haver vérios fatores fundamentais que contribuem e/ou
possibilitam a vulnerabilidade das meninas (ora objeto desse artigo) e como
decorréncia, seriam fatores que colaboram direta e indiretamente para po-
las em risco de experimentarem abusos sexuais. Apesar de se ter aqui
destacado cada um, todos esses aspectos se interrelacionam e se
interfluenciam.

QUANTO AOS ASPECTOS FAMILIARES:

* Posicdo na estrutura familiar: filhas que por variadas razoes
desempenhem papéis substitutivos da mae;

¢ Familias fechadas e isoladas socialmente;
* Familias hipersexualizadas com modelos sexuais inapropriados;
* Familias com grau intenso de problemas conjugais;

* Familias negligenciadoras para com as necessidades basicas de
desenvolvimento da infdncia;

* Socializacao familiar cujos padrdes dominantes sao de maltrato e
crueldade com as mulheres.
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QUANTO A0S ASPECTOS CULTURAIS E SOCIAIS:

Contextos marcados por fortes desigualdades e por relagdes
hierarquicas autoritarias, com detrimento para com os que menos
possuem bens materiais e simbolicos. Por exemplo, quando
pessoas sao consideradas menos do que seres humanos e sofrem
extrema ou veladas formas de discriminagdo e rejeicio para
participar das formas produtivas, dos servicos e do consumo da
sociedade, tais como, ser pobre, mulher, negra e sem educagao, na
sociedade brasileira;

Posicao social desvalorizada e discriminada da mulher na
sociedade. Socializacao estereotipada e idealizada de mulher servil,
dependente, fraca e necessitada da protecdo e guarda do homem;

Mitos culturais que desvalorizam e menosprezam as mulheres e

as criangas. Por exemplo, atitude de que a mulher e a crianga sao

objetos de posse do homem, e expressos em intimeros "ditos
"non

populares" tais como "crianga nao tem querer", "lugar de crianga e
cachorro é na cozinha", entre muitos outros.

O IMmrPACTO DOS MEI1I0S DE COMUNICACAO:

Hostilidade em direcao a mulher manifestada através de omissao,
exposicao e estimulagao as pornografias, humorismo detratante,
insultos, violéncias fisicas, humilhagdes contra a mulher;

Em veicular uma imagem consumista da mulher como objeto de
uso e trocas;

Em veicular filmes, programas, musicas, dangas que possam vir a
erotizar precocemente a infancia;

Em colaborar para a banalizacdo das situagbes e convivéncias
sexuais;

Em banalizar o corpo da mulher como objeto disponivel para
consumo;

Em apresentar imagens e modelos de mulher inatingiveis e
idealizadas;
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* Em divulgar pornografia em horérios inapropriados para criancas;
* Em estimular o culto ao préprio corpo.
O IMPACTO DO SISTEMA EDUCACIONAL:

* Curriculos, programas e atividades que silenciam sobre o papel da
mulher e/ou que a discrimina;

* Quando nao fornece informacdes sobre seus direitos e colabora

para a inculcacdo de mitos, preconceitos e estere6tipos sobre as
relacoes entre géneros e sobre a sexualidade.

O IMrACTO DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE:

* Quando se compartimentaliza os saberes e as praticas médicas
sobre o corpo, sexualidade e reproducao da mulher;

* Quando os/as pediatras, clinicos e ginecologistas silenciam e nao
se envolvem com a problematica da sexualidade da crianga, da

adolescente e da mulher em geral;

* Quando esses profissionais se omitem das questdes emocionais e
dos maus-tratos das criancas, meninas e da familia;

* Inexisténcia ou caréncia de assisténcia especializada as vitimas,
abusadores e seus familiares.

O IMPACTO DA RELIGIAO:

* Quando divulga doutrinas repressoras do papel e da imagem da
mulher;

* Quando procura reprimir as formas saudaveis e objetivas de
informacao sobre sexualidade e reprodugao;

* Quando imprime ideologias e doutrinas ancoradas no autorita-
rismo e obediéncia acrilica.
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O IMPACTO DO SISTEMA JUDICIARIO, POLICIAL E POLITICO:

* Legislagdo baseada em esteredtipos e imagens negativas sobre
a mulher;

* Falta de reforco e aplicacdo da lei contra os abusadores;

* Inexisténcia ou caréncia de assisténcia especializada as vitimas e
abusadores;

* Atendimento das vitimas feito por profissionais/técnicos que
desconhecem questdes basicas sobre desenvolvimento humano,
na perspectiva das diferencas de género;

* A fragmentacao social e a falta de confianca na cultura e nas leis;

* Quando as leis perdem seu valor e ndo se pode mais distinguir o
que é crime do que nao é, levando ao cinismo, baixa auto-estima
e narcisismo, manifestos na falta de limites;

* Quando faltam simbolos confidveis gerando desesperanca e
confusao;

* Quando os padroes de convivéncia humana bem como o
enfrentamento e solugdo de problemas ddo-se preponderante-
mente através da forga masculina;

* Quando ha imposi¢do de desejos sem uma necessaria negociacdo
das diferencas entre "outros";

* Quando nao ha supervisao e apoio coletivos.

CONCLUSOES

A problemética da menina menor de quatorze anos que é vitimizada por
abuso e/ou exploragdo sexual precisa ser analisada a partir de uma

abordagem multidisciplinar que incorpore os conhecimentos atuais sobre
a complexidade social, cultural e psicolégica em que vitima e vitimizador
estao inseridos. A menina é um ser individual e coletivo. Mas, mais do que
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tudo, ela é mulher, com uma histéria Gnica, participa de uma sociedade
que ainda resiste em reconhecer formas eqiiitativas de se relacionar, quer
seja na esfera privada, quer seja, na esfera publica.

Ademais, a fragilidade e caréncias apresentadas freqiilentemente pelas
meninas tém carater subjetivo devido a sua prépria estrutura e
desenvolvimento psiquico, intelectual e biolégico, mas também sao
condicionadas pelos padroes dominantes das principais instituicdes sociais
e culturais. Nesse sentido, meios de comunicagdo, igrejas, escola, servico
médico, justica, familias, entre outras institui¢des sociais, desempenham
papéis fundamentais em contribuir para a fragilizacao da menina, pondo-a
em risco de abuso e exploragao sexuais.

Sociedades onde as familias sdo hipersexualizadas e a erotizacdo da crianga
é precoce e estimulada pelos meios de comunicacdo de massa, podem
contribuir para o quadro de abuso e exploragdo sexuais.

Todavia, faltam estudos mais aprofundados sobre o impacto que a cultura e
o social teriam na capacidade de meninas consentirem ou resistirem ao
assédio sexual. Porém, mais do que a compreensao intelectual, a menina
abusada e explorada sexualmente precisa ser aceita e ter voz, ou seja, ser
escutada na sua inteireza e no seu desejo de ser que quer vir a Ser, pois esse
enfoque ja é parte integrante da superacdo de sua vitimizagao.

A legislagao brasileira tem contradi¢des e ambigiiidades no que diz respeito a
protecao da menina abusada e/ou explorada sexualmente que precisam ser
superadas e atualizadas conforme os novos conhecimentos cientificos, éticos
e de direitos de género. Tais fatos acarretam interpretagdes da lei
predominantemente distorcidas sobre o psiquismo e realidade sociais/
cultural da menina. Ademais, o abusador, foi também, preponderan-
temente, uma vitima de abusos quando crianga. Tal fato também deve ser
levado em conta numa sociedade que se reje por leis justas, generosas e
eticamente humanitarias.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AZEVEDO, Maria Amélia, GUERRA, Viviane N. A. e VAICIUNAS, Nancy (1993).
Incesto Ordindrio: a Vitimizacdo Sexual Doméstica da Mulher-Crianca e Suas
Conseqiiéncias Psicolégicas. In AZEVEDO, M.A. e GUERRA, V. N. A. (org.) Infancia
e Violéncia Doméstica: Fronteiras do Conhecimento. Sao Paulo: Cortez Editora.




N\

g 3

BABICH, Karen S. and VOIT JR., Ecfort S. (1992). The Research Base for Treatment of
Sexually Abused Women in SAMPSELLE, Carolyn M. Violence Against Women.
New York: Hemisphere Publishing Corporation.

BASS, Ellen and DAVIS, Laura (1988). The Courage to Heal — Aguide for Women Survivors
of Child Sexual Abuse. New York: Harper & Row, Publishers.

BOTTOMS, Bette L. and GOODMAN, Gail S. (1996). International Perspectives on
Child Witnesses: An Introduction to the Issues. In International Perspectives on
Child Abuse and Children's Testimony: Psychological Research and Law.
Thousands Oaks, California: Sage Publications.

CASTILLO, Delia, BATRES, Maria, ROSALES, Ofelia y ALVAREZ, Janeth (1992).
Violencia Hacia la Mujer en Guatemala. In ORGANIZACION PANAMERICANA
DE LA SALUD. Violencia Contra la Mujer un problema de Salud Piiblica. Managua,
Nicaragua: Oranizacién Panamericana de la Salud.

CEDECA - CENTRO DE DEFESA DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE DA BAHIA
(1997). Guia do Agente Comunitdrio de Defesa. Salvador, Bahia: CEDECA-BA.

COHEN, Claudio (1993). O Incesto. In AZEVEDO, M.A. e GUERRA, V. N. A. (org.).
Infincia e Violéncia Domeéstica: Fronteiras do Conhecimento. Sao Paulo: Cortez
Editora.

FAGUNDES, Terezinha de Lisieux Quesado (1995). Condiciones de la Salud de los
Niiios, Niiias y Jovenes Trabajadores. Artigo apresentado a Organizacién
Panamericana de la Salud, em Washington D.C.

(1994). Trabajo, Estrategias de
Supervivencia y la Salud de los Nifios y las Nifias en los Paises de las Regiones de las
Americas. Washington D. C. OPAS/OMS (mimeo).

FALLER, Kathleen Coulborn (1990). Understanding Child Sexual Maltreatment.
Newbury Park: Sage Publications.

GILLIGAN, Carol (1993). In a Different Voice. Cambridge, Massachusetts: Harvard
University Press.

GONTIJO, Segismundo (1990). A Familia na Nova Constituicao. In LIPPL, J. R. da S.
(editor). Abuso e Negligéncia na Infancia — Prevencio e Direitos. Rio de Janeiro:
Editora Cientifica Nacional.

GONZALEZ, Gerardo, AZAOLA, Elena, DUARTE, Martha Patricia e LEMUS, Juan
Ramon (1993). EI Maltrato y el Abuso Sexual a menores: Una Aproximacion a Estos
Fenomenos en México. Azcapotzalco, México: Universidad Auténoma Metropolitana.

HAZEU, Marcel (1996). Direitos Sexuais da Crianca e do Adolescente. Belém, Para:
Movimento Nacional de Meninos e Meninas de Rua e Movimento Reptblica de
Emats.



&259
i\ N

INNOCHEST, Zoila (1992). Mujer y Violencia en El Salvador. In ORGANIZACION
PANAMERICANA DE LA SALUD. La Violencia Contra la Mujer Un Problema de
Salud Piiblica. Managua, Nicaragua: Organizacién Panamericana de la Salud.

KENNEDY, Mirta (1992). La Violencia Sexual Contra la Menor en Honduras, Efectos
Psicosociales. In ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD. La
Violencia Contra la Mujer Un Problema de Salud Piiblica. Managua, Nicaragua:
Organizacion Panamericana de la Salud.

KNUDSEN, Dean D. (1992). Child Maltreatment: Emerging Perspectives. New York:
General Hall, Inc.

LANE Sean M. (1995). Approaches to Understanding Children's Eyewitness
Memory. In ZARAGOZA, Maria S. et al (ed.) Memory and Testimony in the Child
Witness. Thousands Oaks, California: Sage Publications.

LIPPI, José Raimundo da Silva (1990). Abuso Sexual na Infancia. In LIPPI, J. R. da S.
(editor) Abuso e Negligéncia na Infincia — Prevenc¢do e Direitos. Rio de Janeiro:
Editora Cientifica Nacional.

LOBO, Luiz (1990). Direitos da Crianga. In LIPPI, J. R. da Silva (editor) Abuso e
Negligéncia na Infancia — Prevengdo e Direitos. Rio de Janeiro: Editora Cientifica
Nacional.

LOTT, Bernice (1987). Women's Lives — Themes and Variations in Gender Learning.
Monterey, California: Brooks/Cole Publishing Co.

MAGG IO, Elizabeth and MEAD, James J. (1986). Child Abuse and Neglect. California:
For Kids Safe Press.

MINISTERIO DO ISEM-ESTAR SOCIAL E CENTRO BRASILEIRO PARA A INFANCIA
E A ADOLESCENCIA (1994). Estatuto da Crianga e do Adolescente. Rio de Janeiro.

PEREIRA, Tania da Silva (1996). Direito da Crianca e do Adolescente — Uma Proposta
Interdisciplinar. Rio de Janeiro: Renovar.

SILBER, Tomas ]., MUNIST, Mabel M., MADDALENO, Matilde e OJEDA, Elbo, N.
Sudrez (1992). Manual de Medicina de la Adolescencia. Washington D. C.:
Organizacién Panamericana de la Salud.

ZAVASCHI, Maria Lucrecia S., QUINALHA, Alena Franze, ENK, Ilson, TETELBOM,
Miriam e DEFEVERY, Ricardo (1990). Abuso Sexual em Criancas: Uma Revisao. In
LIPPIJ. R. da S. (editor) Abuso e Negligéncia na Infiancia — Prevencdo e Direitos.
Rio de Janeiro: Editora Nacional Cientifica.




